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Apresentagéo

Neste material pedagdgico, espero explicitar para os professores parte do meu
aprendizado com o Sport Education Model ao longo da minha pesquisa de dissertacéo.

Minha jornada como professor teve inicio no ano de 2008 na cidade de Praia Grande,
litoral sul do estado de S&o Paulo, logo me deparei com as dificuldades que permeiam as
praticas pedagdgicas dos professores de Educacdo Fisica, principalmente as relacionadas ao
trato do esporte na escola.

Ao ingressar no ProEF no ano de 2021, foi possivel conhecer diferentes abordagens
pedagdgicas, dentre elas o Sport Education Model e diante das diversas reflexdes nas
disciplinas ofertadas no programa, realizar uma critica da minha pratica e propor uma
proposta pedagogica que fosse ao encontro dos objetivos de um trabalho significativo com o
conteddo esporte e que colaboraria com a autonomia do aluno no centro do processo de
ensino e aprendizagem.

Diante disso, foi proposto a criagdo de um video detalhando a implementacdo de uma
unidade didatica com o SEM, composta de 20 aulas, realizada com uma turma do 4°ano do

Ensino fundamental com os esportes de rede.




Sequéncia didatica

A intervengdo ocorreu durante uma unidade didatica composta de 20 aulas, no
primeiro semestre de 2022, segundo os autores, deve-se estabelecer uma unidade didatica de
15 a 20 aulas para alcancar resultados melhores com o0 modelo (SIEDENTOP, 2019).

Na primeira etapa da intervencéo foi apresentada aos alunos o Sport Education, com as
peculiaridades do modelo, assim como, os papeéis a serem cumpridos por eles durante a
unidade didética, por meio de videos produzidos pelo professor.

Na segunda etapa, foi discutido com eles os esportes de rede, diante da classificacdo
dos esportes e eles puderam participar de um circuito com as modalidades Badminton,
Voleibol, Ténis de Mesa e Ténis, a fim de realizar uma votacao e escolher duas para realizar
as praticas durante a unidade didatica. As modalidades escolhidas foram: Voleibol e Ténis de
mesa.

Na terceira etapa, um dos momentos mais aguardados, dividimos as equipes, mas
antes foi proposta uma discussdo sobre justica com a exibicdo de um video com o tema. As
equipes foram sorteadas com alguns alunos sendo divididos pelo professor, buscando a
equidade.

Na quarta etapa, os alunos escolheram um tema para a unidade didatica, apos todos
opinarem, foi estabelecida uma votacdo e o tema vencedor foi Oceano, em seguida os alunos
decidiram os nomes das equipes, relacionados ao tema e o escudo, além de confeccionar um
cartaz que ficou pendurado na quadra durante as aulas.

Na quinta etapa os alunos assumiram 0s seus papéis nos treinos propostos pelo
professor, com as fungdes de treinador, arbitro, anotador, imprensa e gerente de materiais, a
disponibilizagdo de uniformes com os escudos criados pelos alunos, foi determinante para o
aumento da motivacdo, depois de alguns treinos, chegou o esperado campeonato, foi criado
um codigo de condutas, a fim de estabelecer algumas regras para a unidade didatica.

Todos os alunos tiveram 0 mesmo numero de jogos no formato de pontos corridos,
sem eliminacdo, pois 0 momento era de aprendizagem de novas habilidades e 0 campeonato
colaborou muito para motiva-los e atingir os seus objetivos.

Dentre os treinos, houve uma visita a selecdo feminina de voleibol da cidade de Praia
Grande, com uma entrevista dos alunos para conhecer um pouco mais da modalidade, além de
uma reunido para a definicdo de detalhes do evento culminante, que seria realizado na

vigésima aula da unidade didatica.




Realizou-se uma roda de conversa sobre 0s pontos positivos/negativos da competicéo,
a fim de estabelecer melhorias nos treinos e no evento culminante.

Na sexta etapa, 0os alunos tiveram mais uma sesséo de treinos, com uma participacao
mais efetiva dos alunos treinadores, momento em que foi disponibilizada fichas de treinos
para os alunos aplicar com as suas equipes, além de uma exigéncia dos alunos na aplicacéo
correta das regras pelos arbitros.

Na ultima etapa, houve o evento culminante, momento em que os alunos realizaram 0s

ensaios para as apresentagdes artisticas e do cerimonial.




Elaboracéo do video didatico

Foi criado um roteiro com as etapas da intervencdo e em seguida, montadas as cenas
com a explicacdo de cada etapa da intervencdo para finalizar com a narragcdo da animacéo
estabelecida em cada cena. O video foi produzido com o VideoScribe que é um software de
animacao facil de usar e ¢ mais conhecido por seu estilo de animag¢do em quadro branco
desenhado a mdo. Site Acessado para a criagdo do produto educacional:

https://www.videoscribe.co/app/.

SPORT EDUCATION MODEL

90

DECADA

~EE

m ||

ik

RESULTADOS

" Acho que tudo que teve nesses vinte dias,
o gente escolheu, a gente foi escolhendo as coisas
e teve as nossas decisées” (A14).

“No comego eu achava que minha equipe ndo dava
certo, ndo era muito boa, mas depois eu fui
me acostumando e quanto mais eu ajudave, mais
eles evoluiram® (A16,

(RYAN e DECI, 1985) (GINCIENE e MATTHIESEN, 2017)

Link do video : https://youtu.be/- dWES3gVqY



https://youtu.be/-_dWES3gVqY
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